CAGDAS PSIKOLOTININ INCELEME ALANINA GIREN DAVRANISLAR

¢ Dakikada okunan kelime sayisi
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Distan Dogrudan Go6zlenen Davranislar B
(]

e Zihinsel sliregler
e Duygular
Distan Dogrudan Gozlenemeyen Davraniglar |

¢ Kaygilandigimizda sindirim sisteminin geregi gibi calisamamasi
e Yorgunlukta dikkatimizi toplayamama

Psikofizyolojik Tepkiler
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